RUTA LES PLANES

Con esta ruta proponemos un paseo en bici por el Parque Natural del Montgé. Una bonita vuelta de 18 km.
entre pinos y matorrales con algunas vistas espectaculares de la bahia de Xabia. La zona de Les Planes,
como su nombre indica, es relativamente llana, pero para llegar hasta ella subiremos hasta los 200 m.
de altitud en sélo 2 km. Quien prefiera no sudar tanto, puede optar por comenzar la ruta desde el Area
recreativa Les Planes es una zona ideal para pasear, muy tranquila, rodeada de naturaleza y siempre unos
grados mas fresca que a nivel del mar.

DESCRIPCION:

Salimos del Puerto y ascenderemos hasta el
Hotel Costamar, para alcanzar la Cuesta de San
Antonio. Con sombras y varios tramos de con-
siderable pendiente, que es mejor hacer a pié,
llegamos a Les Planes, donde visitaremos el
Mirador del Cap de Sant Antoni. La ruta transcu-
rre por un camino de gravilla, entre pinos y con
vistas al mar, para luego cruzar la carretera de
Dénia hasta la Plana Justa, en la que seguiremos
un recorrido circular, y desde donde podremos
disfrutar de unas preciosas vistas. Finalmente
volveremos hacia Les Planes y Els Molins, y tras
visitarlos, regresaremos por Cuesta de San Anto-
nio, finalizando en el Puerto.”
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Salida y llegada: Nivel de dificultad: Medio-Alto /
Final Paseo Puerto — Lonja. Medio (desde Les Planes)

Distancia: S 1
Sefializacion :

18'3 km. ) E 150

11'5 km. (desde Les Planes). ~ Recomendaciones: 100]

Tiempo efectivo: 3 h. E ' 5ol

Desnivel acumulado ascenso:
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